HUBUNGAN LINGKUNGAN BELAJAR DI INSTITUSI PENDIDIKAN

DAN MOTIVASI BELAJAR DENGAN PRESTASI BELAJAR

MAHASISWA PADA MATAKULIAH FISIOLOGI

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN

UNIVERSITAS SEBELAS MARET

SURAKARTA by Lestari, Reny Diah
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
i
HUBUNGAN LINGKUNGAN BELAJAR DI INSTITUSI PENDIDIKAN
DAN MOTIVASI BELAJAR DENGAN PRESTASI BELAJAR
MAHASISWA PADA MATAKULIAH FISIOLOGI
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
SURAKARTA
TESIS
Untuk Memenuhi Persyaratan Sebagai Magister Kesehatan
Program Studi Magister Kedokteran Keluarga
Pendidikan Profesi Kesehatan
Oleh
Reny Diah Lestari
S541202115
PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
SURAKARTA
2013
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
ii
HUBUNGAN LINGKUNGAN BELAJAR DI INSTITUSI PENDIDIKAN
DAN MOTIVASI BELAJAR DENGAN PRESTASI BELAJAR
MAHASISWA PADA MATAKULIAH FISIOLOGI
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN
UNIVERSITAS SEBELAS MARET
SURAKARTA
TESIS
Oleh
Reny Diah Lestari
NIM S541202115
Komisi
Pembimbing
Nama Tanda Tangan Tanggal
Pembimbing I
Prof. Dr.Mulyoto, M.Pd
NIP. 194307121973011001
2013
Pembimbing II
Dr. Sariyatun, M. Pd, M. Hum
NIP. 196103181989032001
2013
Telah dinyatakan memenuhi syarat
Pada tanggal      Juni 2013
Ketua Program Studi Kedokteran Keluarga
Program Pascasarjana UNS
Dr. Hari Wujoso, dr., Sp.F., M.M
NIP. 19621022 199503 1 001
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
iii
PERNYATAAN
Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:
Nama : Reny Diah Lestari
NIM : S541202115
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tesis berjudul Hubungan Lingkungan
Belajar di Institusi Pendidikan dan Motivasi Belajar dengan Prestasi Belajar
Mahasiswa pada Matakuliah Fisiologi Program Studi DIII Kebidanan Universitas
Sebelas Maret Surakarta adalah betul-betul karya saya sendiri.
Hal-hal yang bukan karya saya, dalam tesis tersebut diberi tanda citasi dan
ditunjukkan dalam daftar pustaka.
Apabila di kemudian hari terbukti pernyataan saya tidak benar, maka saya
bersedia menerima sanksi akademik.
Surakarta,   Juni 2013
Yang membuat pernyataan,
Reny Diah Lestari
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
iv
KATA PENGANTAR
Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah
melimpahkan segala anugerah-Nya sehingga Tesis yang berjudul “Hubungan
lingkungan belajar di institusi pendidikan dan motivasi belajar dengan prestasi
belajar mahasiswa pada matakuliah fisiologi program studi DIII kebidanan
universitas sebelas maret surakarta” dapat diselesaikan degan baik.
Tesis ini disusun untuk memenuhi persyaratan sebagai Magister
Kesehatan, Program Studi Magister Kedokteran Keluarga Universitas Sebelas
Maret Surakarta.
Dalam penyusunan Tesis ini penulis menyadari bahwa banyak pihak yang
membantu, baik secara langsung maupun tidak langsung yang tidak  dapat penulis
sebutkan satu persatu, yang semuanya memberi semangat, menambah
pengetahuan, pemahaman dan kemampuan dalam penelitan tesis yang sangat
berarti bagi terselesaikannya Tesis ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan
terima kasih kepada:
1. Prof. Dr. Ravik Karsidi, S.Pd. M.S selaku Rektor Universitas Sebelas Maret
Surakarta yang telah memberikan ijin untuk kuliah di Universitas Sebelas
Maret Surakarta.
2. Prof. Dr. Ir. Ahmad Yunus, M.S selaku Direktur Program Pascasarjana
Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan ijin untuk
kuliah di Pascasarjana UNS.
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
v
3. Dr. Hari Wujoso, dr., Sp. F, M. M., Ketua Program Studi  Kedokteran
Keluarga yang telah memberikan ijin untuk kuliah di Magister Kedokteran
Keluarga jurusan Pendidikan Profesi Kesehatan .
4. dr. Ari Natalia Probandari, MPH, Ph. D., Sekretaris Program Studi
Kedokteran Keluarga Program Pscasarjana Universitas Sebelas Maret
Surakarta.
5. Prof. Dr. Mulyoto, M. Pd., selaku Pembimbing Pertama  yang dengan sabar
bersedia meluangkan waktu ditengah kesibukan beliau untuk memberikan
bimbingan sehingga Tesis ini dapat terselesaikan.
6. Dr. Sariyatun, M. Pd, M. Hum., selaku Pembimbing Kedua yang banyak
memberikan bimbingan dan pengarahan dalam proses penyusunan Tesis ini.
7. Ayah dan ibunda tercinta yang selalu memberikan do’a dan dukungan
kepada putrinya.
8. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan Proposal Tesis ini
yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.
Dalam penyusunan Tesis ini penulis menyadari masih banyak kekurangan,
oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun sehingga
dapat memperbaiki dan menyempurnakan di masa mendatang.
Surakarta, Juni 2013
Penulis
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
vi
DAFTAR ISI
Halaman
KATA PENGANTAR .......................................................................................iv
DAFTAR ISI .....................................................................................................vi
DAFTAR TABEL ..............................................................................................ix
DAFTAR LAMPIRAN .....................................................................................x
ABSTRAK .......................................................................................................xii
BAB I     PENDAHULUAN
A.  Latar Belakang ...................................................................................1
B.  Rumusan Masalah...............................................................................4
C.  Tujuan Penelitian ..............................................................................4
D.  Manfaat Penelitian     .........................................................................5
BAB II    TINJAUAN TEORI
A. Lingkungan Belajar Di Institusi Pendidikan .....................................6
1. Lingkungan Belajar..….................................................................6
2. Institusi Pendidikan .....................................................................9
3. Lingkungan Belajar Di Institusi Pendidikan ..............................11
B. Motivasi Belajar  ………..................................................................15
1. Pengertian Motivasi ....................................................................15
2. Motivasi Belajar ..........................................................................17
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
vii
3. Aspek-aspek Motivasi Belajar ....................................................19
4. Faktor mempengaruhi Motivasi Belajar .....................................20
5. Indikator Motivasi Belajar ..........................................................21
C. Prestasi Belajar .................................................................................22
1. Pengertian Prestasi Belajar .........................................................22
2. Faktor Mempengaruhi Prestasi Belajar ......................................24
D. Penelitian Relevan ............................................................................31
E. Kerangka Berpikir ............................................................................35
F. Hipotesis ...........................................................................................40
BAB III METODE PENELITIAN
A. Tempat dan Waktu Penelitian............................................................41
B. Desain Penelitian................................................................................41
C. Populasi Penelitian.............................................................................42
1. Populasi Target.............................................................................42
2. Populasi Aktual............................................................................42
D. Sampel dan Teknik Sapel...................................................................42
E. Estimasi Besar Sampel.......................................................................43
F. Definisi Operasional Variabel Penelitian...........................................44
1. Variabel Bebas.............................................................................44
2. Variabel Terikat............................................................................45
G. Instrumen Penelitian...........................................................................46
1. Uji Validitas.................................................................................50
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
viii
2. Uji Reliabilitas..............................................................................51
H. Rencana Pengolahan Data..................................................................52
I. Analisis Data.......................................................................................52
1. Uji Prasyarat Analisis....................................................................52
2. Uji Hipotesa...................................................................................54
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Deskripsi Subjek Penelitian................................................................56
B. Deskripsi data.....................................................................................58
1. Data hasil belajar...........................................................................58
2. Hasil uji prasyarat analisis.............................................................63
3. Hasil uji hipotesis..........................................................................66
C. Pembahasan.........................................................................................71
1. Lingkunga belajar dengan prestasi belajar....................................71
2. Motivasi belajar dengan prestasi belajar.......................................73
3. Lingkunga belajar dan motivasi belajar dengan prestasi belajar..73
BAB V SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan...........................................................................................78
B. Implikasi...........................................................................................79
C. Saran ................................................................................................79
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
ix
DAFTAR TABEL
Tabel 3. 1 Kisi-kisi angket lingkungan belajar di institusi
pendidikan
47
Tabel 3. 2 Kisi-kisi angket motivasi belajar 48
Tabel 3. 3 Pensekoran angket dengan skala likert 49
Tabel 3. 4 Kisi-kisi tes matakuliah fisiologi 49
Tabel 3. 5 Interpretasi koefisien korelasi nilai r 55
Tabel 4. 1 Distribusi frekuensi skor angket lingkungan 58
Tabel 4. 2 Distribusi frekuensi skor angket motivasi 60
Tabel 4. 3 Distribusi frekuensi nilai tes fisiologi 61
Tabel 4. 4 Hasil uji normalitas data lingkungan 63
Tabel 4. 5 Hasil uji normalitas data motivasi 64
Tabel 4. 6 Hasil uji normalitas nilai fisiologi 64
Tabel 4. 7 Hasil uji independensi 65
Tabel 4. 8 Hasil uji linieritas 65
Tabel 4. 9 Hasil uji product moment lingkungan dan prestasi 66
Tabel 4.10 Hasil uji product moment motivasi dan prestasi 66
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14
Hasil uji regresi linier ganda
Tabel model ANOVA
Tabel model koefisien
Tabel perhtunagan sumbangan efektif
67
68
68
69
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
x
DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Jadwal Penyusunan Tesis 84
Lampiran 2 Permohonan Studi Pendahuluan 85
Lampiran 3 Permohonan Menjadi Responden 86
Lampiran 4 Informed Consent 87
Lampiran 5 Kisi-ksi lingkungan belajar 88
Lampiran 6 Angket Lingkungan Belajar 89
Lampiran 7 Ksi-kisi angket motivai 93
Lampiran 8 Angket Motivasi Belajar 94
Lampiran 9 Kisi-kisi tes matakuliah fisiologi 98
Lampiran 10 Tes Mata Kuliah Fisiologi 99
Lampiran 11 Lembar jawaban 110
Lampiran 12 Kunci jawaban 112
Lampiran 13 Hasil uji validitas data lingkungan 113
Lampiran 14 Hasil uji validitas data motivasi 115
Lampiran 15 Hasil uji validitas tes fisiologi 117
Lampiran 16 Hasil uji reliabilitas data lingkungan 120
Lampiran 17 Hasil uji reliabilitas data motivasi 122
Lampiran 18 Hasil uji reliabilitas tes fisiologi 124
Lampiran 19 Rangkuman data lingkungan, motivasi, fisiologi 128
Lampiran 20 Hasil uji normalitas data lingkungan 130
Lampiran 21 Hasil uji normalitas data motivasi 133
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xi
Lampiran 22 Hasil uji normalitas data prestasi 136
Lampiran 23 Hasil uji data linieritas lingkungan, motivasi, prestasi 139
Lampiran 24 Hasil uji product moment 142
Lampiran 25 Hasil uji regresi linier ganda 143
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xii
ABSTRAK
RENY DIAH LESTARI. NIM: S541202115. 2013. Hubungan Lingkungan
Belajar Di Institusi Pendidikan Dan Motivasi Belajar Dengan Prestasi Belajar
Mahasiswi Pada Matakuliah Fisiologi  Program Studi DIII Kebidanan Universitas
Sebelas Maret Surakarta. TESIS. Pembimbing I: Prof. Dr. Mulyoto, M.Pd., II. Dr.
Sariyatun,M.Pd., M.Hum.
Pendidikan adalah dunia yang bersifat dinamis. Hal ini dapat dilihat dari
berubahnya paradigma pembelajaran dari paradigma pembelajaran behavioristik
menjadi paradigma konstruktivistik. Berawal dari pandangan tersebut kegiatan
pembelajaran sedapat mungkin dilaksanakan dalam  lingkungan spesifik dan
kondusif agar terjadi proses belajar-mengajar yang optimal sehingga mahasiswa
termotivasi untuk belajar, dengan demikian diharapkan dapat meningkatkan
prestasi mahasiswi. Penelitian ini bertujuan 1) untuk mengetahui hubungan
lingkungan belajar di institusi pendidikan dengan prestasi belajar mahasiswi pada
matakuliah fisiologi, 2) mengetahui hubungan motivasi belajar dengan prestasi
belajar mahasiswi pada matakuliah fisiologi, 3)serta untuk mengetahui secara
bersama-sama hubungan lingkungan belajar di institusi pendidikan dan motivasi
belajar dengan prestasi belajar mahasiswi pada matakuliah fisiologi, dan seberapa
besar pengaruhnya.
Jenis penelitian yang digunakan adalah studi  korelasional, Pendekatan
yang digunakan adalah Cross Sectional, pengambilan sampel menggunakan
cluster random sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah mahasiswi Tingkat I
DIII Kebidanan Falkutas Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta dengan
jumlah 36 mahasiswi. Data yang terkumpul dianalisis dengan menggunakan
Regresi linier ganda dan menggunakan bantuan program SPSS 20.0 for Windows.
Hasil analisis Penelitian menunjukkan bahwa :1). Ada hubungan yang kuat
lingkungan belajar di institusi pendidikan dengan prestasi belajar matakuliah
fisiologi dengan nilai signifikan 0.903 > 0.05. 2). Ada hubungan yang kuat
motivasi belajar dengan prestasi belajar matakuliah fisiologi dengan nilai
signifikan 0.930 > 0.05. 3). ada hubungan antara lingkungan belajar di institusi
pendidikan dan motivasi belajar dengan prestasi belajar mahasiswi pada
matakuliah fisiologi prodi DIII Kebidanan Universitas Sebelas Maret Surakarta,
dengan hasil regresi penelitian 128,350>3,172 (Fhitung > Ftabel) sehingga H0 ditolak
dan Ha diterima. Untuk sumbangan efektif lingkungan belajar di institusi
pendidikan sebesar 30,93% terhadap prestasi belajar dan motivasi belajar sebesar
57,66% terhadap prestasi belajar.
Kata kunci : Lingkungan Belajar, Motivasi Belajar, Prestasi Belajar.
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ABSTRACT
RENY DIAH LESTARI. NIM: S541202115. 2013. The Relationship Between
Learning Environment Educational Institution and Learning Motivation With
Students achievement In Physiology Class in Diploma III Program of Midwifery
Sebelas Maret University of Surakarta. TESIS. The First Consultant is Prof. Dr.
Mulyoto, M.Pd. and The Second Consultant is Dr. Sariyatun, M.Pd.,M. Hum.
Education is a world wich is dynamic. It can be seen from the changes of
the learning paradigm from behavioristic paradigm constructivist paradigm.
Starting from point of view of learning activities is possible and implemented in a
specific environment and conducive for teaching and learning process with is
optimal so the students are motivated to learn, thus expected to improve student
achievement. The purposes are 1) determine the relationship of the learning
environment in educational institutions with student learning achievement in
physiology class, 2) determine the relationship learning and the students
achievement in physiology class, 3) and to identivy the relationship learning
environment in educational institutions and learning motivation with students’
learning achievement in physiology class, and influence.
The method of Research. The type of Research methods used is
correlational study, the approach used was a cross sectional, cluster sample using
random sampling. The sample in this study is the first Diploma III of Midwifery
student of medical Faculty Sebelas Maret University of Surakarta with 36
students. The collected data were analyzed using multiple linear regression and
SPSS 20.0 for Windows.
The result of this research shows that: 1). There is a strong relationship with
educational learning environment with the learning achievement of physiology
class with a significant value 0.903> 0.05. 2). There is a strong relationship
motivation with the achievement in learning of physiology class with a significant
value of 0.930> 0.05. 3). there is a relationship between the learning environment
in educational institutions and motivation with students learning achievement in
Diploma III program of midwifery in sebelas mater university of Surakarta, the
regression results of the research 128.350> 3.172 (F count> F table) so that Ho is
rejected and Ha accepted. The Effective contribution to the learning environment
in educational institutions amounted to 30.93% of learning achievement and
motivation in learning use 57.66%  on learning achievement.
Keywords: Learning Environment, Motivation, Learning Achievement.
